ZA VSE, KI MORATE PAZITI NA ALERGENE V JEDEH: VSEBNOST SNOVI, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJO, JE
ZAPISANA Z MALIMI TISKANIMI CRKAMI (gluten, laktoza, jajca, ribe...ve& v prilogi Il. )
ZA UCENCE, KI IMAJO DIETE KUHAMO POSEBNE MENIJE. KUHINJA ZA IZVEDBO 100% DIET NE MORE JAMCITI.
Vpisovanje alergenov je nov nacin oznacevanja Zivil, zato se opravicujemo za morebitne pomanjkljivosti. V kruhu in pekovskih
izdelkih so lahko sledi sezama, mleka, soje, oreSCkov ali pa so pripravijeni v prostorih, kjer se uporabljajo naSteti alergen.

DAN MALICA KOSILO MALICA V PB
PO 2. 6. [STRUCKA SUNKA SIR gluten, laktoza DOMACI JOGURT KMETIJE | RICET Z MESOM gluten, KRUH gluten, PECIVO gluten, jajca, mleko MESANO SUHO SADJE, FRANCOSKI
COF laktoza, SVEIE KUMARE ROGLIC BREZ NADEVA gluten
T0 3. 6. | GOVEJA JUHA I RIBANO KASO gluten, jajca, zelena, PLETENKA | PISCANC)I PAPRIKAS gluten, KUS KUS gluten, ZELENA SOLATA § KORUZO, LIMONADA BOMBETKA § SEZAMOM gluten,
gluten, SADJE JAGODE
SR 4. 6. | COKOLADNI NAVIHANCKI gluten, laktoza, jajca, MLEKO laktoza, | KURJA JUHA I RIBANO KASO gluten, jajca, zelena, GOVEDINA STROGANOV laktoza, gluten, GLUHI STRUKLJl | KRALJEVA STRUCKA gluten, laktoza,
SADJE $3§ gluten, jajca, MESANA SOLATA COKOLADNO MLEKO laktoza
CE 5. 6. |KAJZERICA gluten, RIBE-TUNA ribe, RDECA PAPRIKA, CAJ POLNOZRNATE TESTENINE SVEDRI gluten, HASE OMAKA gluten, ZELENA SOLATA, ANANAS EKO KORENJEVA BOMBETKA gluten,
BRESKEV
PE. 6. 6. |PI iEMvLJA gluten, MAN] MASTEN SIR laktoza, CESNJEV BUCNA JUHA gluten, laktoza, PRAZEN KROMPIR, PISCANCJE KRACE, MESANA SOLATA SADNI SOK, KIFELJC gluten
PARADIINIK, SLADOLED laktoza
PO 9. 6. [SLANIK laktoza, gluten, SADNA SKUTKA MUKI laktoza, SADJE | NARAVNI GOVEJI IREZEK gluten, VALVICE, jajca, gluten, ENDIVJA § KORUZO, SEZONSKO SADJE EKO POLNOZRNAT ZEPEK I LANOM
gluten, JABOLKO
T0 10. 6. |EKO PIZIA gluten, laktoza, PARADIINIK, LIMONADA RIZOTA 1 PISCANC|IM MESOM, ZELENA SOLATA IN PESA, LUBENICA PL KRUH gluten, NEKTARINA
SR 11. 6. KOR;JSZNI KRUH gluten, KUHAN PRSUT, KISLE KUMARICE, SADJE | PISCANC]I FILE PO DUNAJSKO, gluten, jajca, PIRE KROMPIR laktoza, PARADIZNIK IN KUMARE V SOLATI JAGODE, AJDOV KRUH gluten,
IS
CE 12. 6. | KOKOSJA PASTETA ribe, PZ KRUH gluten, ZELENA PAPRIKA, CA] | KROMPIRJEV GOLAZ gluten, COKOLADNI MUFFIN gluten CRNA TEMLJA gluten, MARELICE
PE 13. 6. | DOMACA MARMELADA, MASLO laktoza, MAKOVKA gluten, CA MLINCI gluten, SLADKO ZELJE, TELECJA HRENOVKA, SLADOLED laktoza MLECNI NAPITEK laktoza, GRISINI

IARADI ORGANIZACIJSKIH VZROKOV ALI DOSTAVE ZIVIL, SI PRIDRZUJEMO PRAVICO DO SPREMEMB. TOPLIH PIZZ IN BUREKOV, ZARADI TEHNICNIH POGOJEV NE MOREMO ZAGOTOVITI. ZA GASITEV ZEJE
JE VODA. UMIJTE SI ROKE IN JO PIJTE IZ PIP. PLASTICNIH LONCKOV ZARADI VELIKE KOLICINE ODPADKOV IN VAROVANJA OKOLJA NI. KER JE PREVELIKA RABA SLADKORJA SKODLJIVA, CAJ MAN]
SLADKAMO ALI PA JE NESLADKAN. V SOLO NI DOVOLJENO PRINASATI SLADKIH PIJAC, ENERGIJSKIH NAPITKOV IN KAKRSNIH KOLI SLADKIH IN SLANIH PRIGRIZKOV, ZARADI STROGIH OTROSKIH DIET.
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DAN MALICA KOSILO MALICA V PB

PO 16. 6. | SAD. KEFIR laktoza, jagode, BOMBETKA § SEZAMOM IELENJAVNJA ENOLONCNICA BREZ MESA gluten, zelena, MARELICNI CMOKI gluten, POLNOZRNAT [ CRISPY gluten, ALPSKO MLEKO
gluten, ORESCKI orescki KRUH gluten

T0 17. 6. [ HOT DOG STRUCKA gluten, DOMACA HRENOVKA, GORCICA | PURAN V SMETANOVI OMAKI gluten, laktoza, NJOKI gluten, MESANA SOLATA, SADJE SADNI KEFIR laktoza, JEMLJA gluten
gordica, fAj

SR 18. 6. | OSJE GNEZDO gluten, ALPSKO MLEKO 0,2 laktoza, SADJE | CEVAPCICI, PECEN KROMPIR, PARADIINIKOVA SOLATA, SADJE MAKOVKA gluten, LUBENICA
1L S8

CE 19. 6. | PZ KRUH gluten, COKOLADNI NAMAZ soja, laktoza, lesniki, | GOVEJl GOLAZ gluten, POLENTA, MLEKO laktoza KRUH gluten, SEZONSKO SADJE
)]

PE 20. 6 | ZELISCNI NAMAL SVEZE KUMARICE, KAJZARICA gluten, OCVRT SIR laktoza, jajca, gluten, PRAZEN KROMPIR, ZELENA SOLATA BUHTEL) gluten, MELONA
LIMONADA

PO 23. 6. | FIT STRUCKA gluten, COKOLADNI PUDING laktoza, | RI gluten, PURAN]I PAPRIKAS gluten, ZELJE IN FIZOL V SOLATI EKO MUFIN gluten, laktoza, SADJE
NEKTARINE, CAJ

T0 24. 6. | SIROVA STRUCKA laktoza, gluten, SOK SPAGETI 1 MESOM IN SIROM gluten, laktoza, ZELENA SOLATA § KORUZO KRUH gluten, SADJE
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